Samstag, 25.April 2026:
3 B — Bike Beer & Barbecue Gravel Ride — Besser Graveln geht nicht!

Die vierte Auflage des 3B — Bike, Beer & Barbecue Gravel Ride fiihrt Dich wieder durch
das wunderschone rheinhessische Hiigelland siidlich von Mainz. Keine Zeitnahme, kein
Stress — nur Du, Dein Gravelbike und jede Menge SpaR auf abwechslungsreichen Stre-
cken.

Ob alleine, zu zweit oder in der Gruppe: Hier zahlt das gemeinsame Fahrerlebnis!
Rheinhessen, auch bekannt als die "Toskana Deutschlands", bietet endlose Schotter-

wege, malerische Weinberge und atemberaubende Panoramaausblicke.

2026 haben wir neue, erneut neue, spektakulare Strecken fir Euch zusammengestellt —
inklusive epischer Pavé-Passagen und flowiger Naturwege.

Das erwartet Dich:

e Vier komplett neue Strecken — von der entspannten 50 km-Runde bis zur an-
spruchsvollen +125 km-Route

e Fahren nach GPS-Track — Du erhaltst die Strecke einige Tage vor dem Event

e Verpflegungsstationen — genieRe Snacks und Drinks in entspannter Atmosphare
u.a. am Fahrradmuseum Gau-Algesheim

e BBQ & Bier im Ziel — feiere Deinen Ride mit bester Verpflegung

Ob flotte Sundowner-Runde oder epischer Long-Distance-Ride — Du entscheidest, wel-
che Herausforderung Du annimmst.
Sei dabei und erlebe die perfekte Kombination aus Gravel, Genuss & Gemeinschaft!

Anmeldung hier:
Und das ist noch lang nicht alles, was wir Dir am Samstag bieten!

Ab 17.00 Uhr Chill Out 3B Bike Beer Barbecue mit Verlosung um ca. 18.00 Uhr

Am Ziel angekommen, erwartet Dich gegen Spatnachmittag ein gemeinsames Chillout
mit diversen Leckereinen vom Grill und unserem eigenen 3B Bike Beer & Barbecue Craft
Beer. Die Verlosung findet ausschlieBlich unter den um 18.00 Uhr anwesenden Teilneh-
mern statt.

Veranstalter:

Mainzer Radsportverein 1889 e.V., Heiligkreuzweg 85, 55130 Mainz



Start und Ziel:
TV Mainz - Hechtsheim, Klein-Winternheimer Weg, 55129 Mainz

Datum:

Samstag, 25.04.2026

Empfohlene Startzeiten (Hechtsheim):

+125 Kilometer zwischen 10.00 — 12.00 Uhr
+90 Kilometer zwischen 12.00 — 14.00 Uhr
+70Kilometer zwischen 13.00 — 15.00 Uhr
+50 Kilometer zwischen 14.00 — 16.00 Uhr

Strecken, GPS-Daten und Hohenprofile:

Die endgiiltigen Streckenplane, GPS-Daten und Hohenprofile fiir alle Strecken bekommst
Du nach Ende der Anmeldefrist per Mail/Zugangspasswort.

Anmeldung:

Die Anmeldung ist nur online bis 23.04.26 /22:00 Uhr und nur bis zum Erreichen des Teil-
nehmerlimits von insgesamt 150 Startplatzen moglich. Es ist keine Nachmeldung am
Start moglich.

Die Anmeldung ist nur in Verbindung mit dem Zahlungseingang des Startgeldes gliltig.

Teilnahmeberechtigt:

Radsportler aller Leistungsklassen
Jugendliche bis einschlieBlich 15 Jahren nur in Begleitung Erwachsener.

Startgeld:
Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene: 20,— €

Kinder und Jugendliche bis einschlieRlich 15 Jahren kostenfrei (keine kostenfreie Zielver-
pflegung).

Bei Nichtteilnahme aufgrund personlicher Griinde erfolgt keine Rickerstattung des Start-
geldes.

Das Startgeld berechtigt an der Teilnahme der Veranstaltung inkl. Verlosung und der Ver-
pflegung.



Weiterhin enthalten: Zielverpflegung (1x Steak/Wurst oder 1x vegetarisches Gericht nach
Wahl) sowie ein Kaltgetrank (1x 3 B Bike Beer & Barbecue Craftbeer oder 1x alkoholfreies
Weizen oder 1x Softdrink nach Wahl)

Streckenservice:

Werkzeug fur Notreparaturen an der/den Verpflegungsstelle/n vorhanden.

Notfallnummer: 112

Sonstige Fragen unterwegs: 0177 -2192904 und 0177 - 8908907

Verpflegung:

Getranke und kleine Snacks werden kostenlos an der Verpflegungsstelle ausgegeben. Ge-
tranke fillen wir aus Umweltschutzgrinden nur in mitgefiihrte Trinkflaschen. Anfallende
Abfille sind an den Verpflegungsstellen oder am Start / Ziel zu entsorgen.

Toiletten und Duschen:

An Start und Ziel sind Toiletten und Duschmaglichkeiten vorhanden.

Parken:

Unmittelbar am Start gibt es keine Parkmoglichkeiten, insbesondere ist keine Zufahrt zur
TV-Halle moglich. Bitte nutzt z.B. die Parkplatze im Gewerbegebiet Mainz-Hechtsheim in
ca. 1 km Entfernung.

Sonstiges:

Die StVO ist zu beachten. Mit den typischen Gefahren von land- und forstwirtschaftlichen
Wegen ist zu rechnen.

Dies ist keine Rennveranstaltung.

Das Gebiet wird von vielen Menschen (teils mit Tieren) zur Naherholung genutzt. Bitte
seid freundlich und riicksichtsvoll und lasst alle einen schénen Tag haben. Um andere
Erholungssuchende moglichst wenig zu beeintrachtigen, dirfen wir nur in Kleingruppen
fahren. Naturschutz hat Prioritat, und die Strecken sind so abgestimmt, dass sie den Na-
turschutzbelangen gerecht werden. Also haltet Euch bitte unbedingt an die vorgegebe-
nen Wege. Kein Start ohne Helm. Technisch einwandfreie Rader sind ein Muss.

Faires Fahren zu Natur und Umwelt: Nehmt euren Miill mit, bleibt auf den Wegen,
nehmt Riicksicht auf andere (besondere Aufmerksamkeit bei Pferden) — siehe oben.

Bitte kurzfristige Anderungen auf der Website des MRSV in Erfahrung bringen.

Haftungsfreistellung:

e Es besteht im Rahmen der Veranstaltung eine Helmpflicht!



e Esist Sache der Teilnehmer, fir den eigenen Versicherungsschutz Sorge zu tragen.

e Jeder Teilnehmer ist fiir die technische Sicherheit seiner Ausriistung selbst verant-
wortlich.

e Die Teilnahme erfolgt ausdriicklich auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko.
e Der Teilnehmer verzichtet mit seiner Anmeldung auf jegliche Regressanspriiche.

e Der Veranstalter behilt sich das Recht vor, bei Unwetter/Gewitter oder anderen
unvorhersehbaren Griinden und/oder Katastrophen den Gravel Ride nicht zu star-
ten, zu unterbrechen oder abzubrechen. Eine Erstattung der Startgelder ist in die-
sem Fall nicht moglich.

e Der Veranstalter sowie deren gesetzliche Vertreter und Erflllungsgehilfen haften
nur bei vorsatzlichem oder grob fahrlassigem Verhalten.

e Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fir gesundheitliche Risiken des Teil-
nehmers im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung.

e Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fir unentgeltlich verwahrte Gegen-
stande.

Datenschutz:

Erhobene persdnliche Daten werden ausschlieBlich veranstaltungsbezogen verwendet
und nicht an Dritte weitergegeben. Wenn keine gesetzlichen Aufbewahrungsfristen gel-
ten, werden die Daten nach Ablauf von 3 Monaten nach der Erhebung geldscht.



